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ZELFGEMAAKTE SATE (6 PERSONEN)

Ingrediënten:

· 400 gram varkenshaas
· 400 gram kipfilet

· 2 lente- bosuitjes

· ½ komkommer in repen gesneden

· ijsbergsla in repen

· 2 eetl. verse koriander (gehakt)

Voor de marinade:

· 1 ui, fijngehakt

· 4 fijngehakte tenen knoflook

· 2 eetl koriander

· 2 eetl. bruine suiker

· 2 theel. sambal oelek

· 2 eetl. ketjap manis

· 2 eetl. citroensap

· olijfolie

Voor de satésaus:

· 200 gram pindakaas (25% minder vet)

· 60 ml. water

· 200 ml. kokosmelk 
Snijd de kip en de varkenshaas in stukjes van 2 cm (aparte snijplanken en daarna in aparte bakjes). Meng de ingrediënten voor de marinade en verdeel de helft ervan over de bakjes. Schep het vlees er goed door. Laat het vlees zeker 2 uur marineren voor de lekkerste smaak. Rijg het vlees aan de stokjes, verhit de grillpan en besmeer deze met een klein beetje olijfolie. Laat hierop de stokjes geleidelijk aan gaar worden met mooie bruine strepen. 
Meng het uitje, komkommer, sla en koriander in een schaal en leg hierop de stokjes die al klaar zijn.

Voeg aan de helft van de marinade die je nog hebt staan de pindakaas, kokosmelk en water toe en breng dit al roerend tegen de kook aan totdat je een gebonden saus hebt.
Eet smakelijk!
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